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Екатерина Каравелова е една от най-изявените личности в Бъл-
гарското княжество след Освобождението. Тя се откроява не само 
сред жените, но и сред мъжете – политици, общественици и интелек-
туалци – и с пълно право може да бъде определена като строителка на 
съвременна България. За разлика от останалите български обществе-
нички, тя играе роля не само в женското движение, но и в „голямата 
политика“, което е рядкост не само за българските условия, но и в 
глобален план. Тя влиза в политиката благодарение на брака си с Пет-
ко Каравелов, но се утвърждава чрез личните си способности и ав-
торитет. Каравелова често е била сравнявана с мъжете и определяна 
като мъж, дори като „единствен мъж“, с което се цели да се подчертае 
нейната храброст, самообладание, сила на характера, политическата 
ѝ харизма и лидерски качества. Същевременно тя е била обект на об-
винения и недостойни нападки, с които се прави опит да се засегне 
женската ѝ чест и достойнство. Партизанщината и грубите полити-
чески нрави в първите години след Освобождението не оставят неза-
сегнат почти никой изявен държавник. Някои дори губят живота си в 
бурните политически борби. Екатерина също не е пощадена, въпреки 
че е жена, или може би точно поради това, тя се превръща в обект 
на критики и одумване от консервативните си сънародници и съна-
роднички и преди всичко  – от политическите опоненти на съпруга 
ѝ. Получила твърде либерално възпитание в Русия, в аристократич-
на и прогресивна среда, Каравелова не се вписва в патриархалните 
български представи за женско поведение, макар и да защитава рев-
ностно традиционния морал и да проявява подчертан консерватизъм 
по отношение на семейството и ролята на жената в него. Екатерина 
проявява демократизма и свободолюбието си главно в обществената 
сфера, а не в личния живот. 

Подготовката на младата русенка за участието ѝ в бурния по-
литически живот на новосъздаденото Българско княжество започва 
още в детските ѝ години. Екатерина Великова Пенева е родена на 21 
октомври 1860 г. в Русе (Русчук). През 1864 г. градът става админи-
стративен център на Дунавския вилает, ръководен от реформатора 
Мидхат паша, и бързо се превръща в един от най-европеизираните 
градове в Османската империя. Баща ѝ Велико Пенев е кожухар, пре-
селник от Арбанаси. Неговата сестра Кирияки Минкова изиграва 
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ключова роля в живота на Екатерина. По нейна инициатива деветго-
дишната ѝ племенница е заведена да учи в Русия, като причината за 
това е раздразнението ѝ от поведението на настоятелките на женското 
дружество в града. Те се възпротивяват да се отпусне плат за рокля 
на малката Катя, защото семейството ѝ е богато. Поради това горда-
та и своенравна леля решава да заведе племенницата си в Русия, „в 
баш пансион, в какъвто още никоя българка не се учила“ (Каравело-
ва 1984: 15). Тя изпраща Екатерина в град Николаев, където синът ѝ 
Тодор (Тодораки) Минков ръководи Южнославянския пансион. След 
кратко пребиваване там Екатерина е настанена в Левашевския пан-
сион в Киев, където по това време се обучават Стефана Икономова, 
Христина Бацарова и Царева Миладинова, дъщеря на известния бъл-
гарски възрожденец от Македония  – Димитър Миладинов. Лелица 
Кирияки обаче е недоволна, защото Тодораки не е изпълнил заръката 
ѝ да настани малката Катя в „баш пансион“, под което има предвид 
пансион, в който няма никакви други българи. Така, в усилието си 
да осигури на родственицата си среда, в която никоя друга българка 
не е расла, лелята издейства заминаването ѝ за Москва. Тодор Мин-
ков настанява Екатерина в аристократичното семейство на запасния 
генерал Всеволод Николаевич Лермонтов, далечен роднина на поета 
Михаил Лермонтов, и Елисавета Андреевна, която става нейна втора 
майка. Тя постъпва не в пансион или институт, а до края на осемго-
дишното си пребиваване в Русия остава да живее в семейството на 
московските дворяни, защото, според Елисавета Андреевна, режимът 
в пансионите бил толкова суров, че нямало да ѝ понесе и Катя щяла 
да умре (Каравелова 1984: 20). В господарския дом Екатерина разпо-
лага с прислуга и иконом, който ѝ поднася полуграмотно написаните 
писма от родината с бели ръкавици на сребърен поднос (Дренкова 
1984: 45). 

Семейство Лермонтови, чийто родоначалник е шотландец, при-
надлежи към висшата руска аристокрация и води родословието си от 
XI век. Същевременно то не остава незасегнато от „новото веение“ 
в обществения живот, свързано с еманципацията на жената чрез об-
разование и научна кариера. Една от трите дъщери на Лермонтови – 
Юлия – защитава докторат по химия в Гьотингенския университет и 
е първата химичка в Русия. Тя заминава да учи в Германия с прия-
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телката си София Ковалевска, която става първата в света жена про-
фесор по математика в Стокхолмския университет. Чрез Лермонтова 
Екатерина се запознава с Ковалевска, към която има слабост още от 
детинство, но впоследствие променя отношението си към нея. Освен 
математичка, София Ковалевска е и писателка, както и една от пър-
вите руски феминистки (Муратова 2019: 265 – 276). Каравелова оп-
ределя Юлия и София като първите учени жени в Русия, които се 
отнасят към нея като към по-малка сестра. Те живеят заедно в Петер-
бург, където имало приготвена отделна стая и за Екатерина, за да про-
дължи образованието си в Медицинската академия (Дренкова 1984: 
62). Плановете ѝ да стане лекарка обаче се провалят заради брака ѝ с 
Петко Каравелов. 

Малката българка е отличничка и „любимица на класа и на учи-
телите“ в Московската четвърта женска гимназия, която завършва 
със златен медал. Тя посещава училището не пеша, а с файтон или 
шейна, теглени от два коня. Освен руски, Екатерина научава и френ-
ски, немски и английски език, от които прави множество преводи след 
завръщането си в България. Българския обаче почти забравя. Петко 
Каравелов, когото тя среща в дома на приятелско семейство, където 
той е частен учител, се забавлява като я изпитва за български думи, 
които тя не помни. Екатерина е едва 10-годишна, когато се запознава 
с Каравелов, като двамата се виждат и на театрални представления 
(Каравелова 1984: 40; 66  – 68). На представление на „Дванадесета 
нощ“ от Шекспир те гледат „хубавата госпожа Павлова“ в ролята на 
Виола и впоследствие решават да кръстят втората си дъщеря Виола. 
По време на представлението обаче Каравелов не следи актьорската 
игра, а ухажва младата си сънародничка. Същата вечер една от мно-
гото му руски кандидатки предрича, че „бледният“ българин няма да 
се ожени за рускиня, а за Екатерина (Дренкова 1984: 58). Единстве-
ните други сънародници, с които Каравелова контактува в Москва, 
са Райна Княгиня и други българки, настанени в Страстния мана-
стир (Дренкова 1984: 56). В този московски женски манастир намират 
подслон български и сръбски девойки след Априлското въстание и 
Сръбско-турската война от 1876 г. Преди отпътуването си за ново-
освободената българска държава Екатерина многократно преписва 
конфискуваната реч на Иван Аксаков, в която той критикува руската 
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дипломация за провала ѝ да защити резултатите от победоносната 
Руско-турска война от 1877–1878 г. и българския национален интерес 
на Берлинския конгрес (Дренкова 1984: 43). 

След завръщането си в Русе през 1878 г. Екатерина почти е забра-
вила български и не може да се разбере дори с родната си майка Стоян-
ка (Каравелова 1984: 61). Един неин братовчед – Телемах Пенев – жи-
вял няколко години в Цариград, им превежда през френски. Докато 
научи отново български, Екатерина преподава на първите си частни 
ученици чужди езици, а също и математика, и геометрия. По време 
на дългогодишното си пребиваване в чужбина тя се отчуждава не 
само от близките си, но и от цялата българската среда и живот, които 
ѝ се струват груби, примитивни и бедни. Разочарованието от родната 
действителност тя изразява в спомените си: „Първите дни наместо 
очаквана наслада мъки денем, двойни нощем (заради дървениците): 
простоватост на околните, на българския свят изобщо, които не само 
нравствено, умствено, но и физически шокират“ (Дренкова 1984: 84).

Единственото забавление на руската възпитаница в дунавския 
град е язденето на кон, с което обаче предизвиква враждата и злост-
ното одумване на русенци и най-вече на русенките. Особено предвид, 
че то е в компанията на Никола Стойчев, виден деец на Либерална-
та партия. „Непристойното“ ѝ поведение е обект на критики дори в 
местния печат: „Във  в. Славянин Тодор Х. Станчев почна да пуща 
антрефилета по мой адрес, като се обръщаше към председателя на 
Училищното настоятелство, Русенския митрополит, сакън да се не 
излъже да назначи за учителка такава една особа, която насажда раз-
врат като препуска на кон – набелена, начервена за общ съблазън на 
гражданството, което негодувало“ (Каравелова 1984: 64 – 65). Ней-
ното поведение се възприема като нарушение на всякакво приличие, 
но дори с риск да остане без работа, тя не се поддава на натиска на 
местните „глупци и лъжци“. Като реакция на „разрушителните“ за 
патриархалния морал идеи, идващи от Русия и Запада след Освобож-
дението, се създава дружество с името „Бич“. Негова цел е запазва-
нето на старите български нрави и отпор срещу чуждите влияния 
(Радев 2015: 108). 

Петко Каравелов, който след Освобождението е вицегуберна-
тор на Видин, предлага на Екатерина да бъде назначена за учителка 
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във Видинската гимназия, но тя дори не отговаря на писмото му. На 
предложението му за брак отговаря, че не възнамерява да се омъж-
ва, докато не се завърне в Русия, за да продължи образованието си 
в Медицинската академия в Петербург (Каравелова 1984: 70). Кара-
велов повторно ѝ предлага да се оженят на погребението на брат му 
Любен през януари 1879  г., но тя отказва с възмущение. Никой от 
многобройните ѝ обожатели в Русе обаче не може да се мери с него 
по образование и обаяние, и тя най-накрая скланя „да му стане жена и 
другарка в перипетиите на нашия бурен политически живот“. Не само 
претендентите ѝ, но и всички останали български мъже я отблъскват 
с грубостта си, липсата на възпитание и непочтителното си отноше-
ние към жените: „Към българските мъже първите години аз нямах 
никакъв респект, защото ми се виждаха по-некултурни от жените… 
Сега ми е смешна тая моя тогавашна чувствителност и взискателност, 
но навремето, тая неокачествима за мене простащина на мъжете бе 
велика мъка и страдание“ (Каравелова 1984: 70). 

Екатерина и Петко се сгодяват на 4 октомври 1879 г. в присъст-
вието само на най-близките си роднини, а сватбата им е на 13 януари 
1880 г. Ако тя е имала някакви колебания за избора си, те изчезват в 
момента, в който се сблъсква с опитите на русенските „доброжелате-
ли“ и „доброжелателки“ да я накарат да развали годежа, защото Ка-
равелов е „стар“ и „голтак“. „Никакви интриги, измами, медени думи 
не ме разколебаха“ (Каравелова 1984: 81). Съпрузите Каравелови са 
разделени в семейния живот от естествена дисхармония, но в поли-
тиката се допълват перфектно. Каравелов показва нерешителност и 
инертност в политическите борби, докато Екатерина кипи от енергия 
и инициатива за действие. Тя оказва на мъжа си не само морална под-
крепа, но му помага и с литературната и редакторската си дейност. 
Каравелов е добър оратор, но няма добра писмена култура, поради 
което съпругата му редактира статиите и речите му в Народното съ-
брание (Радев 2015: 109). 

Петко Каравелов е премиер на България четири пъти, но семей-
ството не е богато. Според банкера Атанас Буров той е единственият 
български политик, който не е откраднал дори стотинка от държав-
ната хазна. За скромността и дори бедността, в която живее семей-
ство Каравелови свидетелства младият поет Кирил Христов, който 
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е чест гост в дома им: „Най-обикновена българска къща, може да се 
каже дори селска… На никой европеец не би минало през ума, че 
това е приемна на човек, който няколко пъти е бил министър, дори 
министър-председател през Сръбско-българската война на 1885 го-
дина. Мъчно би могъл всеки да си представи, че в тази селска стая 
са приемани неведнъж дипломатическите представители на великите 
сили и разни големи гости от чужбина; че там е посрещан и държав-
ният глава княз Александър I“ (Христов 2021: 93  – 94). Съпрузите 
Каравелови са пламенни идеалисти и ентусиасти на свободата, които 
изглеждат като излезли от страниците на Тургеневия роман „В наве-
черието“ (Nekludoff 1920: 165).

Въпреки професията на Каравелов, разговорите му с Кирил Хри-
стов не са политически, а литературни. В тях се включва и съпругата 
му Екатерина, която, за разлика от останалите българки, не се стесня-
ва да се ръкува сърдечно с младия гост. Ръкуването с мъже и разгово-
рите с тях е нещо непривично за българките от онази епоха – не само 
за жените от простолюдието, на и за образованите представителки на 
новоформиращия се градски елит. Екатерина се включва активно не 
само в разговори на литературни теми, но и в политическите диску-
сии, които се провеждат ежедневно в семейния им дом. За разлика от 
Каравелов, който е твърде невъздържан и избухлив, и скача от тема в 
тема, съпругата му развива тезите си в строга последователност и ло-
гичност. За убедителността ѝ допринася и мелодичността на нейния 
глас, който с женственото си очарование контрастира с „мъжката“ 
твърдост на мненията ѝ (Радев 2015: 107 – 110). Това донякъде създава 
проблеми за имиджа ѝ в обществото, защото не само заниманията на 
жена с политика, но дори публичното изказване на мнение по поли-
тически въпроси се счита за неприлично и несъответстващо на жен-
ското достойнство. Не сред цялото гражданство обаче, а главно сред 
представителите на противниковите политически фракции, които из-
ползват активната обществена ангажираност на Екатерина, за да уяз-
вят мъжа ѝ и цялата Либерална партия. Сред по-широките кръгове на 
софийското общество тя се ползва с престиж и уважение, с каквито 
дотогава се е ползвала само първата българска общественичка – Йор-
данка Филаретова. Това показва, че не толкова консервативния па-
триархален морал, колкото политическата партизанщина и непоноси-



344	 Дългият осемнадесети век. 6. Прогрес и предразсъдъци през XVIII и XIX век

мостта към чуждото превъзходство в едно егалитарно общество, са в 
основата на клеветите и критиките срещу Каравелова. Аристократич-
ните маниери, които тя придобива в Русия, я разграничават рязко от 
непретенциозните ѝ сънародници, за които държанието ѝ накърнява 
допълнително не особено високото им самочувствие.

В разговорите си с Петър Драгоев 83-годишната вдовица Кара-
велова споделя, че в живота си е имала трима открити неприятели 
мъже – Стефан Стамболов, Захари Стоянов и Димитър Петков (Дра-
гоев 1996: 19). Последните двама се проявяват със злостните си на-
падки в пресата срещу Петко Каравелов и лично срещу нея. Те са и 
основната причина тя да започне да пише фейлетони и памфлети, в 
които с хаплива ирония и сарказъм се разправя с политическите си 
опоненти, които са и лични врагове. По своята острота политическата 
публицистика на Екатерина Каравелова не отстъпва на публицисти-
ката на Захари Стоянов и Димитър Петков, без да стига до техни-
те крайности, озлобление и вулгарност (Кирова 2020: 240). Според 
Пенчо Славейков фейлетонът ѝ „Нов Меемиш-а-а“, който е посветен 
на Захари Стоянов, е най-значимото българско произведение в този 
жанр наред с Ботевата „Политическа зима“, преди появата на Алеко-
вите фейлетони. Славейков обаче не успява да предвиди развитието 
на българския литературен канон, в който Каравелова и прочутият ѝ 
навремето фейлетон не намират място (Кирова 2009: 13).

Сред неприятелите си жени Екатерина Каравелова споменава 
единствено Недялка Цанкова-Людсканова  – дъщеря на противоре-
чивия политик Драган Цанков и съпруга на Александър Людсканов 
(1855 – 1928), който в периода от 1901 до 1913 г. е назначаван пет пъти 
за министър. Людсканова е оставила обширни мемоари, отнасящи се 
за периода от 60-те год. на XIX до 20-те год. на XX в. В тях тя ве-
личае роднините си – баща, съпруг и син, а почти всички останали 
представя в крайно негативна светлина. В стремежа си да глорифи-
цира и оправдае баща си, Недялка стига до комични преувеличения 
и съмнителни твърдения. Тя заявява, че Драган Цанков притежавал 
патриотизъм и голямо гражданско мъжество. Последното качество 
било присъщо само на него и липсвало на всички други политици от 
новата българска история (Цанкова-Людсканова 2020: 154). За раз-
лика от останалите български държавници, които Недялка подлага 
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на унищожителна критика, единствен баща ѝ привличал народната 
любов и уважение.1 Особено силна е омразата ѝ към семейство Кара-
велови, най-вече към Екатерина, която тя смята за изцяло отговорна 
за политическото поведение на съпруга ѝ. Цанковата дъщеря опре-
деля управлението на Каравелов като „чапкънски режим“, който се 
характеризирал с „демагогия, интриги и раздор“. За това обаче не бил 
отговорен самият Петко Каравелов, тъй като бил лишен от характер, 
и бил „само кукла в ръцете на жена си“, която водила цялата политика 
(Цанкова-Людсканова 2020: 101; 198). Недялка „великодушно“ при-
знава на Каравелов някои положителни качества, които обаче били 
неутрализирани от неговия „зъл гений“ – жена му Екатерина: „Чес-
толюбива, склонна към ласкателства и комплименти, завистлива и ще 
кажа аморална, малко по малко тя взе връх над мъжа си, взема го в 
ръцете си и стана истинска вдъхновителка на Петко Каравелов като 
политик и държавник“ (Цанкова-Людсканова 2020: 177). Тези съжде-
ния на Недялка Людсканова не са плод на личните ѝ впечатления от 
Екатерина, защото тя никога не е контактувала с нея, а са базирани 
изцяло върху слухове и клевети. Тя се захранва с тях в най-близкото 
си семейно обкръжение и в по-широкия кръг на българския общест-
вен „елит“ в края на XIX век. 

Недялка Людсканова получава солидно европейско образова-
ние във Виена и Оксфорсдския университет, което я прави една от 
най-образованите за времето си българки. За разлика от Каравелова 

1 Личността и дейността на Драган Цанков са подробно изследвани в истори-
ографията. Тук само ще цитирам характеристиката, която му дава немският жур-
налист Артур фон Хун: „Цанков е прочут човек, но не по хубави работи… Той 
става два пъти министър и показа през това време съвършената си неспособност. 
Политически, както и религиозно, той приемаше различни бои и се показа ту прия-
тел на русите, ту пак неприятел… При всичката си старост, той удържа своя преди-
шен характер и се показа във всяко време готов да върши всевъзможни интриги и 
подлости. Дали този мизерен старец е бил по-отрано известен за съзаклятието – не 
мога да кажа; но щом военните бунтовници заробиха княза, то Цанков веднага се 
прилепи до тях и се тури начело на предателите, за да покрие, още преди смъртта 
си, своята побеляла глава със срам и позор“ (Хун 2014: 65 – 66). Стефан Стамболов 
определя Драган Цанков като „обезумял старец“, от когото не може да се очаква 
нищо добро (Стамболов 2021: 162). За Симеон Радев Цанков е „стар политикан“, 
платен от Русия, който „искаше цялата власт за себе си, и чрез себе си за руския 
цар“ (Радев 2022: 327, 332, 337).
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обаче, тя не развива обществена дейност, а се посвещава изцяло на се-
мейството си, като се задоволява с ролята на домакиня. Спомените ѝ 
представят едно твърде превратно, пристрастно и субективно описа-
ние на историческата действителност. Те са свидетелство и за токсич-
ната среда на българския обществен и политически живот в първите 
години след Освобождението, която, повече от век по-късно, не се 
е променила особено. Неприкритата омраза на Недялка към Екате-
рина по всяка вероятност се дължи на ревност и неразбиране как е 
възможно една жена да има нелюбовни отношения с мъж, който не 
ѝ е съпруг. Каравелова си обяснява непоносимостта на Цанкова към 
нея със завист (Драгоев 1996: 21). Оксфордската възпитаница била 
„ужасно шокирана“, че Каравелова има приятели мъже и поради това 
не искала да я познава и щом я видела, демонстративно ѝ обръщала 
гръб (Цанкова-Людсканова 2020: 200; Каравелова 1984: 189). Според 
нея щом една жена се разхожда или общува с мъж, тя непременно 
трябва да е в интимни отношения с него. Още през първата година 
след завръщането си в България Екатерина се убеждава, че „истин-
ско, чисто приятелство между мъж и жена в моето отечество не знаят 
и не признават“ (Каравелова 1984: 90). Цанковата дъщеря я обвинява 
в опит да съблазни бъдещия ѝ съпруг в къщата на родителите ѝ и да 
го впише в „дългия списък на своите жертви“ (Цанкова-Людсканова 
2020: 180  – 181).  Получилата европейско образование българка не 
може да си представи, че жена може да обсъжда с мъж политически, 
обществени или литературни въпроси. Според нея в мъжка компания 
една „почтена“ жена трябва само да мълчи и слуша, а не да се показва 
като „извънредно свободолюбива“ и разговорлива, каквато е Екате-
рина. Недялка дава за пример себе си, като отбелязва, че едно от до-
стойнствата ѝ било, че никога не се месела в „мъжки“ разговори и не 
споделяла, още по-малко да налага мнението си. Дори когато мъжът 
ѝ или баща ѝ я провокират да се изкаже, тя избягва да отговори с ар-
гумента, че мнението ѝ няма значение, понеже е „женско, незначуще 
мнение“ (Цанкова-Людсканова 2020: 63). Тези възгледи на Недялка до 
известна степен са резултат от домашното ѝ възпитание в семейство-
то на Драган Цанков. За разлика от нея, майка ѝ Радка не знаела кога 
трябва да мълчи, за да не ядоса мъжа си с неуместните си въпроси. 
При първата реплика на любопитната съпруга Цанков я удостоява с 
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убийствен поглед, при втората я засипва с „отбор нецензурни думи“, 
а при третата ѝ заповядва да напусне стаята (Каравелова 1984: 110). 
Тези „турски нрави“ са критикувани от руския военен министър граф 
Милютин, когато през октомври 1880 г. Каравелови посещават Алек-
сандър II в резиденцията му в Ливадия, но българският министър 
не представя жена си на Царя Освободител. Милютин смята, че ако 
руският самодържец се беше запознал с Екатерина, нямаше да вярва 
на „нелепостите“, че Каравелов е нихилист и щеше да има по-благо-
склонно отношение към България и българите (Каравелова 1984: 118). 
Султана Рачо Петрова определя обичая за изключване на жените от 
обществения живот като запазване на „чистота и патриархалност“ на 
нравите. Когато княгиня Климентина поканила някои от министрите 
в правителството на Стамболов, заедно с жените им, на двуседмична 
екскурзия до Рилския манастир, те единодушно отказали да дойдат 
със съпругите си, защото синът ѝ все още не бил женен. Стамболов 
обяснил отказа им с това, че подобно поведение не съвпада с българ-
ските привички и обичаи (Султана Рачо Петрова 2019: 18). 

Докато Цанкова се стреми да не влияе на решенията на мъжа си, 
Каравелова, напротив, стреми се към влияние, защото се смята за 
компетентна по политически въпроси. Недялка определя това вли-
яние като абсолютно и лошо. То било и главната, и единствена при-
чина за разрива между Драган Цанков и Петко Каравелов и за разко-
ла в Либералната партия (Цанкова-Людсканова 2020: 178). На това 
се дължи убеждението на Людсканова, че Каравелова е „аморална“ 
личност. Трябва да се отбележи, че Недялка съвсем не е единствена-
та жена с патриархален мироглед и с европейско лустро във все още 
ориенталското българско общество от края на XIX век. Софийският 
елит се възмущава както от непринуденото общуване на Екатерина с 
лица от мъжки пол, така и от факта, че пет пари не дава за обществе-
ното мнение (Цанкова-Людсканова 2020: 200). На подобни представи 
за допустимо и недопустимо женско поведение вероятно се дължат 
и митовете за многото любовници на Екатерина Каравелова. Григор 
Василев – един от най-настоятелните ухажори на Лора – приписва 
на майка ѝ любовни авантюри с Константин Никифоров, Алексан-
дър Батенберг, Илия Георгов, Алеко Константинов, Андрей Ляпчев и 
мнозина други… Това „сведение“ му било предоставено от Димитър 



348	 Дългият осемнадесети век. 6. Прогрес и предразсъдъци през XVIII и XIX век

Мишайков (Василев 1991: 72). „Тогава, както сега злословието бе лю-
бимото и главно занятие на тъй нареченото висше общество“ – отбе-
лязва Каравелова в спомените си (Каравелова 1984: 179). 

На най-куриозната клюка за интимния живот на Екатерина Кара-
велова съм попадала в спомените на юриста Петко Венедиков. Той я 
научава от вуйчо си Павел, когато двамата разглеждат фотографиите 
в „Романа на Яворов“ от Михаил Кремен. На репликата на племенни-
ка, че Лора е много красива, вуйчото отговаря, че прилича на баща си. 
Не на Петко Каравелов, на когото, според автора, тя изобщо не при-
лича, а на княз Александър Батенберг. Мълвата смятала Батенберг 
за баща на Лора и Павел Венедиков я повтаря десетилетия по-къс-
но пред племенника си, който твърди, че нямало как Симеон Радев 
да я съобщи през 1911  г. в „Строителите на съвременна България“ 
(Венедиков 2018: 189). Забележително е, че тези слухове циркулират 
едновременно със слуховете за съпричастността на Каравелова към 
преврата и свалянето на княз Александър (Радев 2015: 106). Екатери-
на пише за това в спомените си: 

До погнуса, до отчаяние да доведат бяха и клюките край хубавия 
портрет на княза, подарен на мене. От скромната рамка се създаде ле-
генда за някакви баснословни скъпоценности, поднесени на мене като 
на … любовница на княза. Сиромахът княз не можеше да харизва 
скъпоценности, защото средства нямаше. А любовница негова, види 
Бог, нито нему, ни на мене идвала на ум, да му бъда, нито съм била. 
С Петко за всички тие мръсотии никога не съм приказвала, с други 
мои близки също ми бе неловко да приказвам (Каравелова 1984: 178). 

Симеон Радев коментира клюките за любовна интрига между 
княза и Екатерина в спомените си, публикувани през 2015 г. Той пише, 
че е убеден че Батенберг не е имал влечение към Екатерина, нито тя 
е правила опити да го съблазни, както се говорело. Радев обаче смята 
за сигурно, че Каравелова е била в интимни отношения с майор Кон-
стантин Никифоров – военен министър в правителството на съпруга 
ѝ. Екатерина споделя, че в мъжете най-много я привлича страдание-
то и нещастието им, у нея любовта се заражда от жал и съчувствие. 
Тези чувства тя изпитва както към мъжа си, така и към Константин 
Никифоров и Алеко Константинов, който бил нещастен. Тя признава, 
че обикнала Никифоров от съжаление, когато бил болен, малко преди 
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да умре, и ако не била омъжена вече за Каравелов, щяла да се ожени 
за него (Драгоев 1996: 33). Обичта ѝ към Константин Никифоров се 
споделя и от съпруга ѝ (Драгоев 1997: 40). 

Симеон Радев „оправдава“ писанията си за личния ѝ живот с 
това, че „Госпожа Каравелова, която приживе принадлежеше на по-
литиката, принадлежи след смъртта си на историята. За нея следо-
вателно може да се пише така отворено, както се пише например за 
известната от Френската революция мадам Ролан, на която впрочем 
е приличала в някои отношения“ (Радев 2015: 111). Собствените си 
писания за личния живот на Екатерина Каравелова също мога да „оп-
равдая“ с това, че тя е историческа личност, за която трябва да се 
пише открито. И предвид това, че интимните отношения са не по-ма-
ловажни от „значимите“ исторически събития – войни, революции, 
социални и политически конфликти. За отделния човек личният му 
живот е дори много по-важен от историческия и обществен фон, на 
който той се разгръща, но често остава в сянката на историята, като 
нещо недостойно и дори срамно за показване и анализиране. Той се 
превръща в обект на „изследване“ от журналисти в жълти издания, с 
което, дори посмъртно, продължава да се хвърля кал върху забележи-
телни исторически фигури, каквато е Екатерина Каравелова. Поради 
това смятам, че осветляването не само на обществено-политическата 
ѝ дейност, но и на личния и семейния ѝ живот е необходимо както за 
изясняване на биографията ѝ, така и за изясняването на обществени, 
психологически и морално-етични проблеми. Споделям мнението на 
Кръстьо Куюмджиев, че „съдбата на една изключителна личност не 
е просто негова лична работа, а нравствено-исторически и култур-
но-философски проблем за едно общество“ (Куюмджиев 1980: 90). 

Симеон Радев няма как да знае от първо лице какви са били от-
ношенията на Каравелова с Никифоров. По-достоверни са личните 
му впечатления, според които тя не прилича на съблазнителка с фри-
волно поведение, а на пуританка (Радев 2015: 111). Самата Екатерина 
също се определя като пуританка, но не външно, а в духовно отноше-
ние, при това още от детските си години в Русия (Каравелова 1984: 
44 – 45). Тя без съмнение привлича мъжкото внимание и симпатии, 
които предизвикват ревността на съпруга ѝ. Тъй като смята тази 
ревност за неоснователна, тя я възприема като унизителна и оскър-
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бителна (Каравелова 1984: 143). Екатерина Каравелова съвсем не е 
някакъв идеален образ. Подобно на всеки човек, и тя има немалко 
„грехове“ – както по отношение на децата си, така и в политиката. 
Приписваните ѝ любовни авантюри обаче не са сред тях. Слуховете 
за личния ѝ живот говорят повече за моралния облик на обществото, 
което ги поражда, отколкото за нейния. Това се отнася не само за 
нея, но и за много други високопоставени жертви на злословия на 
сексуална основа, какъвто е Стефан Стамболов. Подобен манталитет 
се среща и днес, както в политиката, така и в цялата социална среда, 
което свидетелства за актуалността на проблема и устойчивостта на 
обществените нрави. 

През февруари 1887  г. в Русе и Силистра избухват бунтове на 
офицерите русофили срещу регентството, начело със Стамболов. 
Въпреки непричастността му към опита за преврат, правителството 
арестува Петко Каравелов и редица други опозиционни политици 
(Радев 1990а: 592 – 593). Потресена от вестите за нечовешките наси-
лия и издевателства, на които са подлагани арестуваните, Екатерина 
се обръща за помощ към чуждите дипломатически агенти. От свое 
име тя пише частни писма до всички представители на Великите сили 
и едно общо заявление, подписано от седем майки и съпруги на за-
държани. В тях се настоява за по-скорошно насрочване на делото и се 
иска застъпничество над затворниците да не се извършват мъчения. 
Писмата обаче остават без отговор, защото единствено френският 
представител Флеш се застъпва за арестуваните (Радев 1990а: 607). 
Тъй като сред тях е и Александър Людсканов, Екатерина призовава 
Недялка Людсканова да се присъедини към женската петиция. По-
следната не само отказва да подпише, но обсипва Екатерина с оскър-
бления, с каквито я удостоява и при погребението на майка си Радка 
Цанкова: „В антрето последва сцена неописуема: тя се хвърли с думи, 
каквито могат да излезат от устата на някоя жена, получила образова-
ние в бардак2… А тя бе ходила в много царства да бере ум и наука… 
Докато имаме такива жени, не можем да се надяваме на по-добри по-
литически нрави в злочестото ни отечество“ (Каравелова 1984: 190). 

2 В тетрадка № 10 от спомените на Каравелова, съхранявани в ЦДА, е упот
ребено „публичен дом“, а не „бардак“ – ЦДА, ф. 834 к, оп. 2, ае 14, с. 25. 
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Пред Симеон Радев Екатерина споделя, че Цанковата наследница я 
нарекла „курва“ и тя се поколебала дали да използва револвера, който 
носела със себе си, но мисълта за затворниците я възпряла. Изра-
зила само съжаление, че младата майка е ходила в странство, а има 
такъв език (Радев 2015: 116). По това време малката ѝ дъщеря Лора е 
едва на три месеца, а голямата Виола няма и три години. Недялкините 
деца са на сходна възраст, но това е единственото, което ги свърз-
ва. Дори гоненията на Стамболовия режим срещу съпрузите им не 
успяват да променят враждебното отношение на Людсканова срещу 
Екатерина. Добронамереното отношение на Каравелова към Цанкова 
и семейството ѝ също не успява да промени държанието ѝ към нея. 
Узнала за бедственото положение, в което се намират Цанкови, Ека-
терина моли княз Александър Батенберг да помогне за погребението 
на Радка Цанкова и той предоставя 4000 лв. Тя се обръща с молба и 
към просветния министър Тодор Иванчев да назначи Недялка за учи-
телка по история в I-ва Софийска девическа гимназия, в която тя е 
преподавателка по български език. Цанкова е назначена за учителка, 
но за „благодарност“ обръща гръб на благодетелката си всеки път, 
когато двете се засекат по училищните коридори… „Чистосърдечно 
изповядвам, никога не разбрах дивата омраза на тая жена към мене“ – 
пише Екатерина в спомените си (Каравелова 1984: 189 – 190). 

За разлика от Каравелов, който е изтезаван в Черната джамия 
от Коста Паница, Недялкиният мъж е освободен след застъпниче-
ството на турския дипломатически агент. На връщане от затвора Па-
ница срещнал Людсканов и го поздравил за непристойното държане 
на жена му спрямо Екатерина. Недялка съобщава със задоволство за 
мълвата, че когато Каравелова тичала из разните канцеларии да моли 
за освобождението на мъжа си, в една канцелария я попитали: „За кой 
мъж молите? За Каравелов или за Никифоров?“ (Цанкова-Людскано-
ва 2020: 248). 

Алеко Константинов, един от най-близките приятели на Екатери-
на Каравелова, е най-талантливият изобличител на българските об-
ществени нрави след Освобождението. Той става и тяхна жертва – за-
стрелян е, докато пътува във файтон с един от водачите на демократи-
те – Михаил Такев. В реч по повод 20-годишнината от убийството му 
Екатерина казва: „На 11 май 1897 година Бай Ганю от засада прониза 
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благородното сърце на своя творец“ (Дренкова 1984: 399). Щастливе-
ца е свързан със семейство Каравелови както чрез лично приятелство 
и политическо единомислие, така и чрез общите им литературни ин-
тереси. За нереализираните му писателски планове и образа на попу-
лярния му литературен герой Екатерина отбелязва: „Алеко искаше да 
създаде цяла галерия образи, в които да бъде представена днешната 
обществена поквара. … Какъв е образът на Ганю Балкански? Дали 
засега целия ни народ? Не! Бай Ганю не е художествено произведе-
ние, а има грамадно културно-обществено значение. Алеко се тъкме-
ше коренно да го преработи“ (Дренкова 1984: 394). Каравелова оп-
ределя Алеко Константинов като „най-изисканият млад човек“ сред 
многото посетители на дома им. „Много добър, много умен, роден 
аристократ“ (Драгоев 1996: 23). След смъртта на Лора майка ѝ иска тя 
да бъде погребана до Алеко, но не успява да реализира желанието си.

Руският представител в България Кояндер и жена му наричат Ка-
равелова „Екатерина Великая“. Цанковата дъщеря твърди, че много 
хора се чудели на ума им, задето сравнявали своята императрица с 
„нашата Каравеловица“ (Цанкова-Людсканова 2020: 201  – 202). Не 
само Кояндерови, но почти няма високопоставен чужденец, който да 
не е оценил високо Екатерина Каравелова. Константин Иречек, ба-
рон Бигелебен, Артур фон Хун, граф Милютин, Анатолий Неклюдов 
са сред многото, изказали се твърде ласкаво за тази забележителна 
българка. И не е известен нито един чужденец, който да е изразил 
позитивно мнение за Недялка Цанкова-Людсканова. Може би с из-
ключение на многото ѝ кандидати, главно маджари, с чието ухажване 
тя се хвали (Цанкова-Людсканова 2020: 135 – 137).  

Към нападките на Недялка Людсканова и други подобни на нея, 
представители и представителки на българския следосвобожденски 
елит, вероятно е насочена тази изповед на Екатерина: „Смятат ме лов-
ка интригантка, лицемерна, зла – далеч всичко това от бедния, самот-
ния, страдния Дон Кихот. Сред българска дивотия и злоба, завист и 
глупост, запази ми, Боже, тоя краен идеализъм, особено сега, когато 
наоколо нямам никого – никого, който да ме крепи с малко разбиране 
и слаба симпатия“ (Дренкова 1984: 93 – 94). За жалост, вулгарните на-
падки и обвинения към Екатерина Каравелова продължават и в наши 
дни, когато тя отново е жертва на политически страсти, идеологи-
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чески войни и вездесъщата жълта преса. Пример за това откриваме 
в монографията на Виолета Радева „Обсебеност. Лора и Поетът“, в 
която Екатерина Каравелова е обявена за агент на Азиатския депар-
тамент и активен международен пропагандатор на комунистическите 
идеи и каузи (Радева 2023: 277 – 278). Русенската журналистка с охота 
споделя и голяма част от клюките и клеветите за интимния живот на 
Каравелова, за да изгради образа ѝ на хладнокръвна циничка, която 
е наказана от боговете заради гордостта и високомерието си (Радева 
2023: 283, 289, 294). Лишени от политически мотиви, но твърде фри-
волни и несериозни, са оценките на Цветана Кьосева, която твърди, 
че „В стремежа си да постигне определени политически цели по вре-
ме на управлението на мъжа си, Екатерина понякога губила морал-
ните си задръжки и упорито ухажвала някои влиятелни и красиви 
мъже в страната“. Авторката признава, че за да достигне до това за-
ключение се е опряла на спомените на дъщерята на Драган Цанков 
(Кьосева 2010: 27). Забележително е, че Кьосева се отнася със същата 
небрежна лековатост и при описанието на останалите „първи дами“ 
в монографията си, в която, освен спорните оценки, има и множество 
фактологически грешки. 

Личният живот на Екатерина Каравелова е предмет на обсъжда-
не и в популярни телевизионни предавания като „История.бг“. В пре-
даването от 22 март 2021 г., посветено на женското движение в Бълга-
рия, историкът Светослав Живков ѝ приписва любовни отношения „с 
кой ли не“, позовавайки се на мемоарите на Людсканова и други по-
добни „сведения“ на съвременници. Тъй като се отнасят за личния, а 
не за обществения и политическия живот, тези твърдения се приемат 
с безкритичност, каквато обикновено не се допуска в историческите 
изследвания. Това отново показва, че интимните отношения не тряб-
ва да остават в „сянката на историята“, слуховете и клеветите, а към 
тях трябва да се отнесем с добросъвестност и сериозност, с каквито 
се отнасяме към всеки един аспект на историческото битие. 
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